Manobracao de Reach Stacker
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PRECO COM DESCONTO
PROCESSO SIMPLIFICADO*:
768,00€ + DESLOCACOES + IVA

*contacte-nos para conhecer as
condicdes de desconto

Preco base: 800,00€

ENTREGAS:

=>» Manual do Formando Digital
=>» Certificados de Formac&o (SIGO)
=>» Dossier Técnico-Pedagogico

POLITICA DE DESCONTOS:

Caso pretenda mais do que uma

turma, por favor, ndo hesite em
contactar-nos, para conhecer a nossa

politica de DESCONTOS.

Para turmas de formandos sem
experiéncia, equipamentos de
tipologia mais complexa ou
atividades de maior nivel de risco, a
carga horéria tem de ser revista em
alta.

LTM Consultoria, Lda.

Rua Sousa Aroso, 556, 4.2 Esq.
4450-287
229396702
consultoria@Itm.pt
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Carga horaria: 8 horas

N.2 Maximo de Formandos: 12

Um Passo a Frente na Seguran¢a

Destinatarios: Condutores/Manobradores de Reach Stacker com experiéncia e formagdo prévia.
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Obijetivos Especificos:

o Capacidade para conduzir e manobrar Reach Stackers obedecendo as regras gerais de movimentagdo

de equipamentos e elevagdo de cargas cumprindo as normas de seguranga.
o Conhecimento os principais componentes e regras de seguranga na utilizagdo de Reach Stackers

Conteudo Programatico:

Maddulo 1: Introdugdo ao Reach Stacker

Tipos de Maquinas

. Caracteristicas e diferengas entre equipamentos de elevagdo de
cargas

. Componentes Principais

. Identificagdo e fungdo dos componentes principais do Reach Stacker.

Mddulo 2: Seguranga na Operagdo
Normas e Regulamentagdes

. Legislagdo aplicavel em Portugal.
Equipamentos de Protegdo Individual (EPI)

. Uso correto de capacetes, coletes refletores, luvas, e outros
EPIs.

Inspegdo do Equipamento

. Procedimentos didrios de inspegdo e manutengdo
preventiva.

Sinalizagdo e Organiza¢do do Ambiente

. Importdncia da sinalizagdo adequada e da organizagdo do
espaco de trabalho para evitar acidentes

Médulo 3: Técnicas de Operagdo
Principios de Equilibrio de Cargas

. Como calcular e manter o equilibrio das cargas durante a
operagao.

Manobras Basicas e Avangadas

. Técnicas de manobra
. Operagdo em zonas de carga, descarga e empilhamento de
contentores

Mddulo 4: Procedimentos de Emergéncia e Auto Resgate
Manobras Basicas e Avangadas
. Técnicas de manobra
. Operagdo em zonas de carga, descarga e
empilhamento de contentores.
VerificagGes Basicas
Rotinas de Verificagdo

Aplicagdo de Check Lists

Exercicios Praticos

. Pratica Supervisionada: Sessdes praticas
supervisionadas para aplicar os conhecimentos
adquiridos.

Avaliagdo Final

Para realizagdo da componente pratica é necessario que a empresa disponibilize o equipamento e um local onde os formandos possam simular algumas

manobras.

A méquina/equipamento a utilizar na componente pratica da formagdo deve possuir certificado de conformidade valido e marcagdo CE, e deve estar

disponivel o respetivo manual da maquina em lingua portuguesa.

Os formandos deverao levar para a formagdo todos os EPI’s necessérios para manobrar a maquina em seguranga (colete de sinalizagdo, calgado e capacete

de seguranga, luvas de protegdo).
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